
Перечень дополнительных общеразвивающих программ, 

реализуемых в МОАУ ДО «ЦРТДЮ г. Кирова» в 2025-2026 учебном году 
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Бюджетные программы 

ДООП художественной 

направленности 
«Художественное проектирование 

интерьерных композиций» 

3 года 6-15 

 

Очная Соломенная мозаика, 

нетрадиционная работа с 
бумагой и картоном, квиллинг, 

папье-маше, декупаж 

ДООП художественной 

направленности 
«Территория танца» 

 

1 год 10-15 лет Очная Ритмика, классический танец, 

народно-сценический танец, 
партерная гимнастика 

Адаптированная дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной направленности 

«Умелые ручки» 

1 год 7-10 лет Очная Экопластика, бумагопластика, 
оригами, флористика 

ДООП художественной 

направленности 

«Кукольная мастерская» 
 

2 года 5-17 Очная Виды кукол и технология их 

изготовления, кукольная одежда 

и аксессуары, кукольный дом 
 

ДООП художественной 
направленности «Художественное 

гильоширование 

3 года 9-18 Очная Техника канзаши, техника 
гильоширования, основы 

гильоширования 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

физкультурно-спортивной 
направленности «Спортивные 

игры (баскетбол)» 

7 лет 6,5-18 Очная Общефизическая подготовка, 

упражнения баскетболиста, 

технические приемы в 
баскетболе 

ДООП художественной 

направленности 
«Основы 

изобразительного творчества» 

4 года 6-11 

 

Очная Живопись, рисунок, композиция 

 

ДООП художественной 
направленности 

3 года 6-14 Очная Техники работы с бумагой: 
декупаж, квиллинг, оригами; 



«Художественное проектирование 

из бумаги» 

конструирование из 

нетрадиционных материалов, 
работа с тканью 

ДООП художественной 
направленности 

«Изобразительное творчество» 

3 года 7-18 Очная Рисование на темы и 
иллюстрирование, рисование с 

натуры (рисунок, живопись), 

лепка, оформительская 
деятельность, дизайн 

Дополнительная 
общеобразовательная программа 

естественнонаучной 

направленности «Физиология 
человека» 

2 года 13-18 Очная 
 

Основы жизнедеятельности, 
нервная регуляция функций в 

организме, гуморальная 

регуляция физиологических 
функций, сенсорные системы 

мозга, основы высшей нервной 

деятельности. высшие 

психические функции, 
висцеральные системы 

организма, научно-

исследовательская деятельность 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

социально-гуманитарной 

направленности «Русская 
литература: традиции и 

современность» 

2 года 12-18 Очная 

 

Древнерусская литература XI – 

XVII вв., русская литература 

XVIII в, русская литература 

первой трети XIX в, научно-
исследовательская деятельность 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

художественной направленности 

«Капри+» 

1 год 5-7 

 

Очная 

 
Ритмика, классический танец, 

народно-сценический танец, 

партерная гимнастика 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 
технической направленности 

«Альтернативные топлива в 

двигателях внутреннего сгорания» 

2 года 13-18 Очная 

 

Общее устройство, принцип 

работы ДВС, основные узлы и 
агрегаты ДВС, рабочие циклы 

ДВС, альтернативные топлива 

для ДВС, системы питания ДВС, 
научно-исследовательская 

деятельность 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

естественнонаучной 
направленности «Научный подход 

к проектированию изделий легкой 

промышленности» 

2 года 12-18 Очная 

 

Основы идентификации состава 

текстильных материалов, основы 

производства текстильных 
материалов,  характеристики 

строения текстильных 

материалов, безопасность 

текстильных материалов для 
изделий легкой 

промышленности, свойства 

текстильных материалов, научно-
исследовательская деятельность 

 



Дополнительная 

общеобразовательная программа 
физкультурно-спортивной 

направленности «Футбол» 

5 лет 7-18 Очная 

 

Общая физическая подготовка, 

игровая подготовка (техника 
игры), игровая подготовка 

(тактика игры) 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

естественнонаучной 
направленности «Биологическая 

химия в медицине» 

 

2 года 10-18 Очная 

 

Основные химические 

составляющие организма 

человека, общие пути обмена 
веществ, энзимология, кинетика 

ферментативных реакций, 

энзимодиагностика, научно-
исследовательская деятельность 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 
естественнонаучной 

направленности «Медицинская 

химия» 
 

2 года 12-18 Очная 

 

Основы статической биохимии, 

энзимология. Кинетика 
ферментативных реакций. 

Энзимодиагностика, общие пути 

обмена веществ, основы 
динамической биохимии, научно-

исследовательская деятельность 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 
физкультурно-спортивной 

направленности по общей 

физической подготовке «Импульс» 

6 лет 8-18 Очная 

 

ОФП, подвижные игры 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

естественнонаучной 
направленности 

«Программирование и 

моделирование» 

2 года 11-18 Очная 

 

Статические массивы, методы 

разработки программ, основы 

методологии математического 
моделирования, 

универсальность, иерархия 

моделей, агентные модели, 

обработка и анализ результатов 
моделирования, научно-

исследовательская деятельность 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

естественнонаучной 

направленности «Основы 
исследовательской деятельности 

в животноводстве» 

2 года 8-18 Очная 

 

Разведение домашних животных, 

воспитание, дрессировка и уход 

за домашними животными, 

генетические аномалии у 
животных разных видов при 

домашнем разведении, 

поведенческие реакции у собак и 
методы их корректировки, анализ 

ассортимента продуктов питания, 

научно-исследовательская 

деятельность 
 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 
естественнонаучной 

2 года 9-18 Очная 

 

Классификация по отрядам, 

научно-исследовательская 
деятельность 



направленности «Энтомология»  

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

естественнонаучной 

направленности «Микробиология» 

2 года 9-18 Очная 

 

Морфология бактерий, 

физиология и биохимия 

бактерий, генетика бактерий, 

экология микроорганизмов, 
инфектология, инфекционная 

иммунология, научно-

исследовательская деятельность 

 
ДООП социально – гуманитарной 

направленности 

«Школа социально-культурных 

технологий» 

2 года 7-16 Очная Основы социально-культурной 
деятельности; физкультурно-

спортивные, театрализованные, 

интеллектуальные игры; 

сценарно-режиссерские, 
художественно-зрелищные 

технологии 

 

ДООП социально – гуманитарной 
направленности 

«Школа культурно-досуговых 

технологий» 

1 год 7-18 Очная 

 

Игровые технологии, подвижные 

и малоподвижные игры, 
народные игры, сюжетно-

ролевые игры 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

естественнонаучной 

направленности 
«Философские аспекты изучения 

науки в истории культуры и 

цивилизации» 

1 год 13-17 Очная Специфика философского 

подхода к проблемам теории и 

истории науки; проведение 

самостоятельного научного 
исследования, участие в 

исследовательской деятельности, 

основы проектной деятельности 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Ритмика. ОФП» 

2 года 6-10 Очная 

 

Танцевальная азбука, ритмика, 

общая физическая подготовка 

 

 

ДООП социально – гуманитарной 
направленности «Библиошкола» 

 

3 года 6,5-11 Очная 

 

Библиотечное дело, освоение 

базовых основ библиотечно-
информационной деятельности 

 



Дополнительная 

общеобразовательная программа 
физкультурно-спортивной 

направленности студии 

спортивного бального танца 
«Фантазия» 

10 лет 6-18 Очная Европейская программа 

(медленный вальс, венский вальс, 
квикстеп (быстрый фокстрот)), 

латиноамериканская программа 

(самба, ча-ча-ча, джайв) 

ДООП художественной 

направленности «Художественное 

проектирование и декор швейных 
изделий» 

3 

года 

6,6-

18 

Очна

я 

Ручные швейные работы, работа 

с фурнитурой, пошив изделий, 

конструирование, 
моделирование, художественная 

обработка материалов 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 
художественной направленности 

образцового хореографического 

ансамбля «Каприз» 

4 года 7-14 Очная Ритмика, элементы 

классического танца, элементы 
народного танца, элементы 

современного танца 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Шахматы» 

8 лет 6-18 Очная 

 

Обучение приёмам тактики и 

стратегии шахматной игры 

(дебют, миттельшпиль, 

эндшпиль, решение задач и 
этюдов), правила поведения во 

время игры 

 

Дополнительная 

общеобразовательная программа 

художественной направленности 

«Экопластика» 
 

 

2 года 

 

5-15 

 

Очная 

 

Изготовление изделий из 

солёного теста (композиций и 

панно по мотивам 
дымковской игрушки, 

сувениров для 

художественного 
оформления интерьера), 

используя природные 

материалы, в плоскостной, 
рельефной, объёмной 

технике 

 

Дополнительная 
общеобразовательная программа 

физкультурно-спортивной 

направленности по настольному 
теннису «Вятская ракетка» 

 
4 года 

 
8-18 

 
Очная 

 

 
Основные игровые приемы, 

общая физическая подготовка, 

игровая подготовка 
 



Дополнительная 

общеобразовательная 
программа 

естественнонаучной 

направленности 
«Современные методы 

обработки данных 

экспериментальных 

исследований» 

2 года 12-18 Очная 

 

Основы метрологии,  библиотечное дело, 

математические основы статистической 
обработки экспериментальных данных, работа 

с персональным компьютером, научно-

исследовательская деятельность 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 
художественной 

направленности 

хореографического 

ансамбля «Мириданс» 

5 лет 7-18 Очная 

 

Танцевальная азбука, техника классического 

современного танца, ритмика, общая 

физическая подготовка 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

художественной 

направленности 

камерного театра танца  
«Ла Гранд» 

3 года 7-18 Очная 

 
Основы хореографической техники 

классического, народно-характерного и 

современного танца; актёрское мастерство, 

режиссура, построение хореографических 

постановок 

 

Дополнительная 

общеразвивающая 
программа 

художественной 

направленности 

детского музыкально-
фольклорного 

объединения 

«Веретенце» 

8 лет 5-18 Очная 

 

Вокально-ансамблевое пение, русское 

народное творчество, сценическое воплощение 
фольклора и постановочная работа 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

естественнонаучной 
направленности 

«Экология городской 

среды» 

2 года 12-18 Очная 

 

Всё о воде, значение воды для живых 

организмов, загрязнение воды. способы ее 

очистки, понятие о биофильтраторах, 

водородный показатель, растения-индикаторы, 
синдром «больных» зданий, основные 

источники загрязнения воздушной среды, 

помещений, радиоактивность в доме, шум в 
жилой среде, научно-исследовательская 

деятельность 

 

Дополнительная 
общеобразовательная 

программа 

физкультурно-
спортивной 

направленности по 

художественной 

гимнастике «Юная 
грация» 

1 год 5-8 Очная 
 

Изучение техники упражнений с предметами и 
без предмета, общая физическая подготовка, 

хореографическая подготовка и музыкально-

двигательное воспитание 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 
программа социально-

гуманитарной 

направленности 

«Современная 
литература» 

2 года 12-18 Очная 

 

Литературный процесс конца ХХ-начала ХХI 

веков, влияние «возвращенной литературы» и 
литературы русского зарубежья  на 

современный литературный процесс, судьба 

реализма в современной литературной 

ситуации,  
 классификация современной литературы, 

литература постмодернизма,  ориентация на 



традиции русского модернизма начала века, 

русская литература конца ХХ-начала ХХI 
веков  в контексте  мирового литературного 

процесса, научно-исследовательская 

деятельность 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

физкультурно-

спортивной 
направленности 

"Школа шахмат" 

 

5 лет 6-15 Очная Приёмы тактики и стратегии шахматной 

игры, изучение шахматной нотации, 

знакомство с историей развития шахмат, 

обучение правилам поведения во время игры, 

участие в соревнованиях 

 

ДООП 
социально-

гуманитарной 

направленности 
«Вектор успеха» 

1 год 10-18 Очная 
 

Система детского самоуправления, как создать 
комьюнити, лидер и его команда, навыки 

конструктивного общения, добровольчество, 

социальное проектирование 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

художественной 

направленности 

«Школа 

вокального 

творчества» 

2 года 5-15 Очная Основы вокального и исполнительского 

творчества, актерского мастерства, 

сценического движения, сценической речи; 
освоение навыков работы с микрофоном и 

звуковоспроизводящей, звукоусиливающей 

аппаратурой и фонограммой 



Дополнительная 

общеобразовательная 
программа 

физкультурно-

спортивной 
направленности 

«Юный 

олимпиец» 

 

1 год 5-10 

 

Очная 

 

Общая физическая подготовка, базовые 

упражнения различных видов спорта 
(гимнастика, акробатика, л/атлетика), 

подвижные игры 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 
физкультурно-

спортивной 

направленности 

«Командные 
спортивные игры. 

Волейбол» 

3 года 

 

10-18 Очная 

 

Общефизическая подготовка, игровая 

подготовка (техника и тактика игры) 

 

Дополнительная 
общеобразовательная 

программа 

естественнонаучной 

направленности 
«Философия и 

методология науки 

«История» 

1 год 13-18 Очная Проблемы научной истины в гуманитарном и 
естественнонаучном знании, уровни 

методологического знания, классификация 

методов научного познания, этика и 

методология 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа социально-
гуманитарной 

направленности     «Я 

– расту» 

1 год 12-17 Очная Вовлечение подростков в различные формы 

деятельности: творческие мастерские, 

групповые обсуждения, тренинги, а также 

индивидуальные консультации. Формирование 

навыков работы с информацией, развитие 

уверенности в себе, воспитание навыков 

общения и эффективной коммуникации в 

коллективе. 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

художественной 

направленности 

«Театральное 

творчество» 

3 года 7-16 Очная Основы актёрского мастерства, сценической 

речи, пластической выразительности, 

режиссуры. Обучение методам создания 

театральных проектов, изучение истории 

театра и основных художественных 

направлений. 

Дополнительная 
общеобразовательная 

программа 

естественнонаучной 
направленности 

«Основы научно-

исследовательской 

деятельности» 

1 год 12-18 Очная 
 

Введение в научно-исследовательскую 
деятельность, теоретические этапы, 

практические этапы, финальные этапы научно-

исследовательской деятельности, 
индивидуальная научно-исследовательская 

работа 

Сертифицированные программы 



Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 

программа 

художественной 
направленности 

«Капри+» 

1 год 5-7 

 

Очная 

 

Ритмика, классический танец, народно-

сценический танец, партерная гимнастика 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 

программа 

физкультурно-
спортивной 

направленности 

«Мечта» 

 

1 год 5-7 

 

Очная 

 

Европейская программа (медленный вальс, 

венский вальс), латиноамериканская программа 
(ча-ча-ча, джайв) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

физкультурно-

спортивной 

направленности 
«Юный шахматист» 

 

1 год 5-14 

 

Очная 

 

Правила шахмат, миттельшпиль, эндшпиль, 

решение задач и этюдов 

 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

физкультурно-
спортивной 

направленности 

«Я – гимнастка» 
 

1 год 5-8 
 

Очная 
 

Общая физическая подготовка, 
хореографическая подготовка и музыкально-

двигательное воспитание, изучение техники 

упражнений с предметами и без предмета, 

упражнения с элементами акробатики 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

физкультурно-

спортивной 
направленности 

«Олимпиец» 

 

1 год 5-10 

 

Очная 

 

Общая физическая подготовка, базовые 

упражнения различных видов спорта 

(гимнастика, акробатика, л/атлетика), 
подвижные игры 

Дополнительная 
общеобразовательная 

программа 

художественной 
направленности 

«Единого 

многопрофильного 

кружка «Мозаика» 

1 год 6,5-12 
 

Очная 
 

Рисование и живопись отдельных предметов и 
их групп, декоративные и прикладные работы. 

Ритмика, танец 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 
художественной 

направленности 

«Веселые картинки» 

1 год 5-7 

 

Очная 

 

Живопись, рисунок, композиция 



Дополнительная 

общеобразовательная 
программа 

художественной 

направленности 
«Основы актёрского 

мастерства» 

1 год 7-16 Очная 

 

Театральные игры; актерские, пластические, 

речевые тренинги, командообразование 

Дополнительная 

общеобразовательная 
программа 

физкультурно-

спортивной 
направленности 

«Настольный теннис» 

1 год 7-10 

 

Очная 

 

Базовые технические элементы (подача, накат, 

подрезка), основные игровые приёмы и 

правила игры; простейшие тактические 

комбинации (игра в разных зонах стола, смена 

ритма) 

Дополнительная 

общеобразовательная 
программа 

художественной 

направленности по 
хореографии 

«Территория танца» 

1 год 10-18 Очная 

 

Основы хореографической техники 

классического,        эстрадного, народно-
характерного и современного танца, основы 

акробатики и партерной пластики 

 

Основы акробатики в 

хореографии 

1 год 5-7 Очная Основы акробатики, как базовые 

подготовительные элементы  
хореографических номеров 

Детская ритмика 1 год 5-7 Очная Танцевально-игровая деятельность, обучения 

базовым исполнительским умениям и навыкам 

хореографии посредством  игры 

  


