
Программа вводного инструктажа для воспитанников лагеря 

 

1. Общие сведения о лагере и территории. 

2. Правила безопасного поведения и пребывания в лагере и за его пределами для 

воспитанников. 

3. Режим дня. 

4. Санитарные и гигиенические требования. 

5. Правила поведения в столовой. 

6. Питьевой режим и другие необходимые вопросы. 

Примечания. Вводный инструктаж проводится: 

 начальником лагеря, воспитателями, педагогами дополнительного образования, тренерами 

и другими педагогами; 

 со всеми воспитанниками в летнем оздоровительном лагере; 

 один раз в начале лагерной смены; 

 с регистрацией в журнале инструктажей с росписью воспитанника и инструктора за каждый 

проведенный инструктаж. 

 

1. Общие сведения о лагере и территории. 

 

1.1.  Лагерь с дневным пребыванием детей  на базе МОАУ ДО «ЦРТДЮ г. Кирова» по адресу г. 

Киров, ул. Профсоюзная, 43. 

1.2.  Даты: с 02 по 27 июня 2025. 

1.3.  Пребывание детей: 8:30-14:30. 

 

2. Правила безопасного поведения и пребывания в лагере и за его пределами для 

воспитанников. 

 

2.1. Воспитанник приходит в лагерь согласно утвержденного режима работы. 

2.2.  Запрещается приносить на территорию лагеря с любой целью и использовать любым 

способом оружие, взрывчатые, взрывоопасные или огнеопасные вещества, наркотики, токсичные 

вещества и яды. 

2.3.  Запрещается без разрешения воспитателей уходить из лагеря и с его территории, а также с 

места организованного питания. В случае непосещения лагеря воспитанник должен предъявить 

воспитателю заявление от родителей (законных представителей) о причине отсутствия в лагере 

не менее, чем за 1 день. 

2.4.  Во время нахождения в лагере воспитанник обязан: 

 соблюдать требованиям воспитателей и работников лагеря; 

 соблюдать чистоту и порядок в кабинете; 

 соблюдать требования работников столовой. Проявлять внимание и осторожность при 

получении и употреблении горячих блюд; 

 бережно относиться к имуществу лагеря; 

 соблюдать правила общественного порядка, противопожарной и личной безопасности; 

 в случае чрезвычайной ситуации (землетрясение, обнаружение задымления, возгорания, 

подозрительных посторонних предметов) немедленно сообщить вожатому или любому 

сотруднику лагеря и покинуть здание в соответствии с планом эвакуации. 

2.5. Воспитанникам запрещается: 

 бегать по лестницам; 

 находиться в близи перепадов высот, оконных проёмов и в других местах, 

неприспособленных для игр; 

 употреблять непристойные выражения и жесты; 

 применять физическую силу по отношению друг к другу; 

 приносить продукты из дома. 

 

 

 



 

3. Режим дня: 

 

Сбор детей, зарядка: 8:30-9:00. 

Утренняя линейка: 9.00-9.15. 

Завтрак: 9.45-10.30. 

Работа по плану отрядов: 10.30 -12.00. 

Спортивные и культурные мероприятия: 12.00-13.40. 

Обед: 14.00-14.30. 

Уход домой: 14.30. 

 

4. Санитарные и гигиенические требовании. 

 

4.1. Воспитанник приходит в лагерь чистый и опрятный, снимает в раздевалке верхнюю 

одежду, надевает сменную обувь. 

4.2. Соблюдает правила личной гигиены, следить за чистотой одежды и обуви. 

4.3. Моет руки перед едой и после посещения туалета. 

 

5. Правила поведения в столовой. 

 

В нашем лагере осуществляется двухразовое питание. Завтрак и обед осуществляются в 

столовой школы №10 в 9:00 и в 14:00 соответственно. 

Правила: 

 тщательно мыть руки перед едой; 

 накрывающие на столы должны так же тщательно вымыть руки и надеть специальный 

головной убор; 

 после приема пищи каждый убирает грязную посуду за собой самостоятельно. 

 

6. Питьевой режим и другие необходимые вопросы. 

 

6.1. Лагерь обеспечивается водой, отвечающей требованиям безопасности на питьевую воду. 

Обеспечен свободный доступ к питьевой воде в течение всего времени пребывания в лагере 

с 8:30 до 14:30. 

6.2. В лагере организован питьевой режим с использованием бутилированной воды с 

дозированным разливом. При организации питьевого режима с использованием 

бутилированной питьевой воды учреждение обеспечено достаточным количеством 

одноразовой посуды, которая утилизируется после одного использования. 

6.3. При использовании установок с дозированным розливом питьевой воды, расфасованной в 

емкости, емкость заменяется по мере необходимости, но не реже 1 раза в неделю. 

Бутилированная вода, поставляемая в учреждение, имеет документы, подтверждающие ее 

происхождение, качество и безопасность. 

 

 

 

 

Багин И.Г., специалист по ОТ                                                      _____________________ 

 


